Diyetisyen

Diyetisyenlik, Federal Almanya genelinde gegerli bir yasal dizenlemeye gdére uygulanir.
Meslek ihtisas Okullarinda ve Meslek Egitim Kurumunda 3 yil siiren egitim devlet sinaviyla sona

erer.

Diyet uzmanlarinin goérevleri nelerdir?

- Beslenme terapisi planlari olusturmak

- Diyetin hazirlanmasinda denetim/gdzetim

- Diyet stilleri olusturmak

- Kalori/besin ihtiyacini hesaplayip gerekli besin maddelerini temin etmek
- Hastalara beslenme konusunda fikir vermek, bilgilendirmek

- Yeni diyet tarifleri gelistirmek

Diyet uzmanlari nerelerde galigir?
- Hastane ve kliniklerde

- Kir yerlerinde

- Rehabilite merkezlerinde

- Yasglilar ve bakim yurtlarinda

- Otellerde, kantinlerde, tlketici érgutlerinde ve gida Ureticilerinde

Bu meslek i¢cin hangi kosullar tercih nedenidir?

- Tibbi ve bakim hizmetleri ile ev ekonomisi mesleklerine ilgi duymak
- Girisken olmak ve kendini dilsel agidan iyi ifade edebilmek

- Grup galismasinina yatkinlk

- Mesleki gelisimde sureklilige acik olmak

On kosul: Realschulabschluss veya esdegerde bir diploma

Egitim sonrasi yukselme olanaklar nelerdir?

Okul bittikten sonra birgok kurs ve egitim seminerleriyle meslekte ylikselme ve uzmanlagsma
olanaklarindan bazilari sunlar:

- Diyabet danigsmanhgi

- Gida maddeleri mevzuati

- Beslenme ve saglik egitimi



Meslekte uzun yillar calistiktan sonra alttaki branglarda bir Ust egitim gérmek:

- Sosyal ve Saglhk Uzmanhgi (Fachwirt/in — Sozial-und Gesundheitswesen)

- Ev Ekonomisi ve Beslenme Teknisyeni (Techniker/in — Hauswirtschaft und Erndhrung)
ve Fachhochschulreife ile alttaki branslarda

akademik egitime devam etmek mimkindur:

- Dipl. Saglik Ekonomisti (Dipl. Gesundheitsékonom/in)

- Dipl. Ing. Beslenme ve Tedarik Zinciri Yoénetimi (Dipl. Ing. Erndhrung und

Versorgungsmanagement)

Daha genis bilgiye nereden ulasabilirim?
- Federal is ve is¢i Bulma Kurumu’na bagh Meslek Enformasyon Merkezi’'nden (BIZ)
- www.berufenet.de internet adresinden

- ilgili okullardan

Egitim kurumlari:

Charite - Universitatsmedizin Berlin
Schule fiir Diadtassistenz
Augustenburger Platz 1, 13353 Berlin
Tel.: 450 576501
diaetschule@charite.de

http://www.charite.de/schulzentrum/diaetassistenz
ab 01.02.2007:

OSZ Ernahrung und Lebensmitteltechnik
Cyclopstr. 1-5, 13437 Berlin

Tel.: 4147210
sekretariat@emilfischerschule.de

www.emilfischerschule.de



