
 

Ergotherapeut/in 
 
Ist ein Ausbildungsberuf, der nach bundes-
einheitlichen Regelungen durchgeführt wird. 
Die schulische Ausbildung dauert grundsätz-
lich 3 Jahre und endet mit einer staatlichen 
Prüfung. 
 
Was machen Ergotherapeuten/innen? 
- beraten und behandeln Patienten, die Ein-

schränkungen im Bereich der Motorik, der 
 Sinnesorgane, der geistigen oder psychi-

schen Fähigkeiten haben 
- erstellen für Patienten einen Behand-

lungsplan 
- üben mit Patienten grundlegende Fertig-

keiten wie Essen, Ankleiden oder Schrei-
ben ein 

- trainieren den Umgang mit Hilfsmitteln 
und Prothesen 

- geben Anregungen und Anleitungen zur 
Gestaltung des Arbeitsplatzes 

 
Wo arbeiten Ergotherapeuten/innen? 
- in Krankenhäusern und Kliniken 
- in Altenpflege- und Altenheimen 
- in Rehabilitationseinrichtungen 
- in stationären und ambulanten Pflege-

diensten 
- in Berufsförderungs- und Bildungswerken 
 
Welche Voraussetzungen sind für diesen 
Beruf gewünscht? 
- Interesse an pflegerischen, organisatori-

schen Aufgaben haben 
- gerne mit kranken und behinderten Men-

schen arbeiten können 
- Geduld und Kommunikationsfähigkeit 

haben 
- Einfühlungsvermögen für kranke und 

behinderte Menschen haben 
- körperlich und geistig belastbar sein  
Vorausgesetzt wird gesundheitliche Eignung, 
ein Mindestalter von 18 Jahren und ein Real-
schulabschluss. 
 
Welche Weiterbildungsangebote gibt es? 
Nach der Berufsausbildung gibt es eine Viel-
zahl von Lehrgängen und Seminaren um sich 
weiterzubilden und zu spezialisieren, z. B.: 
- Krankengymnastik, Bewegungstherapie 
- Entspannungstechniken, Autogenes Trai-

ning 
- Rehabilitation 
- Tanz- und Bewegungstherapie 
- Heil- oder Sonderpädagogik 
 

Nach mehrjähriger Berufstätigkeit ist eine 
Fortbildung als 
- Fachwirt/in – Soziale Dienstleistungen 
möglich und mit der Fachhochschulreife ein 
Studium als 
- Dipl. Berufspädagoge/in 
- Dipl. Medizinpädagoge/in  
 
Wo gibt es weitere Informationen? 
- Berufsinformationszentrum (BIZ) der 

Bundesagentur für Arbeit  
- im Internet unter www.berufenet.de  
- bei den betreffenden Berufsfachschulen 
 
Ausbildungseinrichtungen: 
 
IB-Medizinische Akademie Berlin  
Staatlich anerkannte Schule für Ergotherapie 
Charlottenstr. 1 
10969 Berlin 
��25 29 20 90; 
ergo.berlin@med-akademie.de; 
http://www.med-akademie.de 
 
Akademie der Gesundheit 
Berlin/Brandenburg e. V. 
Campus Berlin-Buch 
Karower Str. 11 
13125 Berlin 
��9403060; 
info@gesundheit-akademie.de; 
http://www.gesundheit-akademie.de 
 
Schule für Ergotherapie  
im Ev. Waldkrankenhaus Spandau 
Stadtrandstr. 555 
13589 Berlin 
��3702-1890; 
ergoschule@waldkrankenhaus.com; 
http://www.waldkrankenhaus.com/karriere/ausbil
dung/ergotherapie.php 
 
Wannsee-Schule e. V. 
Schule für Gesundheitsberufe 
Zum Heckeshorn 36 
14109 Berlin 
��80686200; 
ergotherapie@wannseeschule.de; 
http://www.wannseeschule.de 
 


