
 

Physiotherapeut/in 
 
Ist ein Ausbildungsberuf, der nach bundes-
einheitlichen Regelungen durchgeführt wird. 
Die schulische Ausbildung an Berufsfach-
schulen dauert 3 Jahre und endet mit einer 
staatlichen Prüfung. 
 
Was machen Physiotherapeuten/ 
innen? 
- beraten und behandeln Patienten in der 

Krankengymnastik 
- erstellen für Patienten einen Behand-

lungsplan 
- führen mit Patienten gezielte Bewegungs-

übungen durch 
- trainieren den Umgang mit Geräten 
- führen Behandlungen in Form von Mas-

sagen, Elektrotherapie sowie Wärme und 
Hydrotherapie durch 

 
Wo arbeiten Physiotherapeuten/innen? 
- in Krankenhäusern und Kliniken 
- in Rehabilitationseinrichtungen und Al-

tenheimen 
- in physiotherapeutischen Praxen 
- bei Sportvereinen 
- in Kur-, Erholungs- und Wellnesseinrich-

tungen 
 
Welche Voraussetzungen sind für diesen 
Beruf gewünscht? 
- Interesse an medizinischen Sachverhalten 

und körperlichen Bewegungen 
- gute körperliche Konstitution 
- Einfühlungsvermögen für kranke und 

behinderte Menschen 
- keine Empfindlichkeiten gegen Körper-

kontakt 
Vorausgesetzt wird ein Realschulabschluss 
oder ein Hauptschulabschluss und eine min-
destens 2-jährige Berufsausbildung. Aus-
wahlverfahren und Wartezeiten sind üblich. 
 
Welche Weiterbildungsangebote gibt es? 
Nach der Berufsausbildung gibt es eine Viel-
zahl von Lehrgängen und Seminaren um sich 
weiterzubilden und zu spezialisieren, z. B.: 
- Manuelle Lymphdrainage 
- Rehabilitation, Sportphysiotherapie 
- Bewegungstherapie 
- Entspannungstechniken 
- EDV im Gesundheitswesen 
 

Nach mehrjähriger Berufstätigkeit ist eine 
Fortbildung als 
- Fachwirt/in – Soziale Dienstleistungen 
- Fachwirt/in - Fitness 
möglich und mit dem Abitur oder der Fach-
hochschulreife ein Studium als 
- Dipl. Sportlehrer/in 
- Dipl. Informationswirt/in 
 
Wo gibt es weitere Informationen? 
- Berufsinformationszentrum (BIZ) der 

Bundesagentur für Arbeit  
- im Internet unter www.berufenet.de 
- bei den betreffenden Berufsfachschulen 
 
Ausbildungseinrichtungen: 
 
Charité Universitätsmedizin Berlin  
Campus Charité Mitte  
Schulzentrum für Medizinalfachberufe  
Schule für Physiotherapie 
Schumannstr. 20/21, 10117 Berlin 
��450576182 
christa.wagner@charite.de  
www.charite.de/schulzentrum/physiotherapie/ 
 
Reha-Akademie Berlin  
Staatlich anerk. Schule für Physiotherapie 
Axel-Springer-Str. 42, 10969 Berlin 
��2537390; reha-akademie.berlin@t-online.de; 
http://www.reha-akademie-berlin.de  
 
PhysioAkadem GmbH  
Staatlich anerkannte Schule für Physiothera-
pie 
Roelckestr. 30/31, 13086 Berlin 
��96203666; info@physioakadem.de; 
http://www.physioakadem.de 
 
Helmut Rödler Schule für Kranken-
gym./Physiotherapie GmbH Berlin 
Möllendorffstr. 58, 10367 Berlin 
��5455240; info@roedler-schule-berlin.de; 
http://www.roedler-schule-berlin.de 
 
Staatl. anerkannte Schulen für Physiotherapie  
und Massage Prof. Dr. med. Paul Vogler 
Turmstr. 21, 10559 Berlin 
��3906600; info@prof-vogler-schulen.de; 
http://www.prof-vogler-schulen.de 
 



 

Wannsee-Schule e. V   
Schule für Gesundheitsberufe 
Zum Heckeshorn 36, 14109 Berlin 
��80686300; 
physiotherapie@wannseeschule.de; 
http://www.wannseeschule.de 
 
Staatl. anerk. Lehranstalt für  
Physiotherapie in Berlin-Charlottenburg 
Reichsstr. 90-93, 14052 Berlin 
��3057028; info@pt-lehranstalt-pt.de; 
http://www.pt-lehranstalt-pt.de 


